L'unico box affiliato CrossFit® di tutta 1a provincia pavese con un Certified CrossFit® Level 3 Trainer (CF-L3)

1]

FORGING ELITE FITNESS

HYROX

THERINING
CLUB

2026/2027

ORARI

I‘_)ERZ’;\gl'\" LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI  GIOVEDI VENERDI SABATO
07:00-08:00 CrossFit CrossFit
07:00-09:00 OPEN GYM OPEN GYM
09:00-12:00 OPEN GYM
09:00-13:30 OPENGYM OPENGYM OPENGYM OPENGYM OPENGYM
10:00-11:00 CrossFit CrossFit CrossFit CrossFit
11:00-12:00 HYROX
Class?*

12:30-13:30  CrossFit  CrossFit [NEMMONANM CrossFit  CrossFit
13:30-19:00 OPENGYM OPENGYM OPENGYM OPENGYM OPENGYM
17:00-18:00 CrossFit CrossFit CrossFit CrossFit CrossFit
18:00-19:00 CrossFit CrossFit Strength HYROX CrossFit

Training*® Class*
19:00-20:00 [UANNONN CrossFit  CrossFit  Crossfit  CrossFit
20:00-21:00 CrossFit CrossFit CrossFit

Classi subordinate ad un minimo numero di presenze.
Tutti gli orari sono possibili di cambiamenti.

Indispensabile la prenotazione via App e I'eventuale disdetta!

*Corso incluso nelle membership FITNESS e LIFESTYLE.

Via Vigentina 11/C
27100 Pavia

Seguici sui nostri social:

www.instagram.com/fdp.program
www.instagram.com/crossfitpavia

www.tiktok.com/@crossfit_pavia

www.facebook.com/crossfitpavia

Prenotalatualezione di proval
La prova ha un costo di 15 €, interamente
scalato dalla quota diiscrizione.

info@crossfitpavia.com
+39 333 2012644
+39 0382/560170



